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L'ORIGINE:

Le Mémorial Aernouts a €6 cred en avrl M1 ofin de rendre hommage o
Monsieur Frangois Aernouts, decédé en novembre 1940, |

Monsieur Aernoufs a €t€, durant plusieurs années, lune des chevilles
ouvrieres du CNP.

PRESENTATION:

Le Mémorial Aernouts est organise le 08 0 et 10 mars 2024 conformément
ﬁwi(r 1|1r<‘a@|evvwm’rs de lo FINA ef de la Fédération Francophone Belge de
afofion.

L'organisateur est le Club de Natation de Bastogne (asbl), Celui-ci se réserve
le drotr de faire des changements du programme selon besoin.

Cette competiiion s'adresse a fous les clubs fant nafionaux quinfernationaux
affiies par leur federation Word Aquatics.

LOCALISATION:

La competition se_déroule o la Piscine Frédérique Deburgraeve du centre
sportit 7por’r@ de Tréves, rue Gusfave Delperdange a bb00 Bastogne.
(2om, T couloirs, chronométrage électronique)




PROGRAMME:

Cutte a la demande de plusieurs clubs, nous avo

meftre des éfolles dans les yeux des plus pefits.

17h00

17h30

VENDREDI
Ouverture des portes
Echauffement A
Formation du jury
Echauffement B
100 nage libre dames (séries)
100 nage libre messieurs (séries)
PAUSE
100m 4 nages dames (séries)
100m 4 nages messieurs (séries)
50m brasse dames (séries)
50m brasse messieurs (séries)

20H30 FIN DE LA PREMIERE JOURNEE

PRIX

(==

, ons pris la décision denlever
les courses canefons de la matinee et de les deplacer vers lapres-mid. Cel
afin de pouvor donner du femps aux atnietes entre les finales, mais aussi de

Les canetons ne sont auforise qua
nager 3 courses durant une session

8h30

9h00

9h30

12h30

13h30

14h00
14h30

18h30

SAMEDI
Ouverture des portes
Echauffement A
Formation du jury
Echauffement B
100m papilon dames (séries)
100m papillon messieurs (séries)
100m brasse dames (séries)
100m brasse messieurs (séries)
PAUSE
50m dos dames (séries)
50m dos messieurs (séries)

200m nage libre dames (finales directes)
200m nage libre messieurs (finales directes)

PAUSE MIDI

Ouverture des portes
Echauffement
Formation du jury

100m nage libre dames (finales B,M,C,J/S)
100m nage libre messieurs (finales B,M,C,J/S)

100m nage libre canetons mixte
PAUSE 15min remise des medailles

100m 4nages dames (finales B,M,C,J/S)
100m 4nages messieurs (finales B,M,C1/S)

100m 4nages canetons mixte
PAUSE 15min remise des medailles

100m papillon dames (finales B,M,C,J/S)
100m papillon messieurs (finales B,M,CJ/S)

100m papillon canetons mixte
PAUSE 15min remise des medailles

100m brasse dames (finales B,M,CJ/S)
100m brasse messieurs (finales B,M,CJ/S)

100m brasse canetons mixte
FIN DE LA 2EME JOURNEE

PRIX

8h30

Shoo

9h30

12H30

13h30

14h00
14h30

18h30
19h00

DIMANCHE
Ouverture des portes
Echauffement A
Formation du jury
Echauffement B
50m papillon dames (séries)
50m papillon messieurs (séries)
100m dos dames (séries)
100m dos messieurs (séries)
PAUSE
50m nage libre dames (séries)
50m nage libre messieurs (séries)
200m 4 nages dames (séries)
200m 4 nages messieurs (séries)

PAUSE DE MIDI

Ouverture des portes

Echauffement

Formation du jury

50m brasse dames (finale open)
50m brasse messieurs (finale open)
50m brasse canetons mixte

PAUSE 15min remise des medailles
50m dos dames (finale open)

50m dos messieurs (finale open)
50m dos canetons mixte

PAUSE 15min remise des medailles
50m papillon dames (finale open).

50m papillon messieurs (finale open)

50m papillon canetons mixte
PAUSE 15min remise des medailles
50m nage libre dames (finale open)

50m nage libre messieurs (finale open)

50m nage libre canetons mixte
PAUSE 15min remise des medailles

100m dos dames (finales B,M,CJ/S)

100m dos messieurs (finales B,M,CJ/S)

100m dos canetons mixte
PAUSE 15min remise des medailles

Relais & I'Australienne (7 melleurs clubs sux points)

FIN DU MEETING
REMISE DES PRIX

PRIX
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INSCRIPTIONS:

Le délai dinscrivtion est le O mars 2024 a 20000 au secréfariat du Club de
Natation de Pastogne. Aucun engagement recu apres ceffe date ne sera pris
en consideration.

Afin deviter foute_confusion, nous vous prions dutiiser le fichier Lenex joint
ou replemeg et figurant sur notre site infernet et de l'envoyer par e-mail a
chbastogne@gmail.éom accompagné de la liste pdf des inscriptions

L'organisateur se réserve le drott de réduire le délai dinscripfion en cas dun
grond nombre de déports (2000)

DROITS D'INSCRIPTION:

Les drots d'imgor;rﬁ_oms ctlevent a b euros  por  course.  Aucun
remboursement des droits dinscriptions ne sera fat en cas dabsence.

Tous les drotts d'insoriKﬁoms_ sont 0 payer jusqud la date lmite dinscription sur
le_compte du Club de Natafion de Basfogne aupres de < finfro > [BAN
BEI 1431 1224 1448 avec la mention « MémorialZ4 - Nom du clup >

L'organisateur se reserve le droif de refuser les départs aux clubs qui
serdient en defout de payements

RESULTATS:

Pendant la manifestation, les résuffats seront consuttables via un GR code. Les
résulfats seront publies sur le sife infernet www.nafationbastogne.be ainsi que
sur les réseaux socioux du club.

OFFICIELS:

Suivant les regles de la federation francophone, belge de natation, les clubs
sont tenus de Tournic le nombre d'officiels requis stivant le nombre
d'inscriptions, cefte regle est la méme pour les clubs efrangg.

Dans un souci d'ecologie, Il leur est demandé de venir avec une gourde afin
de pouvorr la remplr o une fonfaine deau qui sera prévue.

LOGEMENT:
ntips:/ Iwww.bastogne-tourisme.be/dormir/  ou via >>>
RESTAURATION:

Pefife restauration sur place, n'hesifez pas a consulfer le
www.natationbastogne.be pour vos reservations.



mailto:cnbastogne@gmail.com
http://www.natationbastogne.be/
https://www.bastogne-tourisme.be/dormir/

RECOMPENSES:

A« Medailes por annge dige

B+ Classement au fofal des melleurs poinfs réalises sur les 100m dans les 3
styles différents (finales comprises)

Prix par cateqgorie : —Eavyavvun - codeou en hafure

-Aufres cateqories = 40€75€/h€

G+ Finales drectes = médalles por categories B-M-C-J/S
Prix par catégorie - -Eevyavvun -~ cadeau “en nature
-Aufres categories = 40€715€/b£€

D : Classement o la meileure performance (points) réalisée en séries ef/ou
en finales sur les epreuves de b0m, | seule oafe?orle (open) HO£/30£/20€
En cas déqalife dans la somime des points, la meifleure performance absolue
sera determinante.
Prix spéciaux du mémorial -
- Classement général inferclb o la somme des poinfs (files et gargons)
pour_tout le wegk-end \ \ \
b00€ au ler, 200€ au Znd, 200€ au 2eme, 125 au 4eme, b€ au Heme
- [25€ 4 la melleure performance poinfs foutes €preuves confondues dame
- 1I9€ o la wmelleure performance poinfs foutes épreuves confondues homme
- I50€ pour tour record de Pelgique open pendant le meeting*
- 115€ pour fout record de Belgique ddge (Zans ef +) pendant le meeting*
*Pour préfendre a_ceffe recompense, le concurrent dofr €tre insertt o ef
ferminer ou moins 3 séries au choix sur le meefing. S un méme nageur

etoblt un record en série ef ameliore son record en finale, seul ce dernier
Sera. récompense.

-Le nageur qui ne se présente pas ou podium, perd son prix.

-Une amende de 125€ sera_octroyé aux clubs qui ne se presenfe pas aux
relais a loustralenne (T meileurs clubs au points) en fin de meeting,

DROIT A L'IMAGE:

Tous les parﬁ%aﬂ’rs cedent leur droif a limoge au Club de Natation de
Bostogne durant cefte competiion.
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AVEC LE SOUTIEN DE:

AQUA SHOP

D 'Bastogne

? PROVINCE DE
{8 LUXEMBOURG

Q’?"
S




